1. bis 29. Februar 2012
Schwerte

Mittwoch, 1. Februar
18.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,Pubertat/Schule schwénzen®
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte
18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Anonyme Alkoholiker*
Ev. Gemeindehaus, LabuissierestraBBe in Schwerte-Westhofen
19 Uhr Selbsthilfegruppe Ma-m-mut 2, Brustkrebsbetroffene
Grete-MeiBner-Zentrum, Schitzenstr. 10 in Schwerte
19.30 Uhr Selbsthilfegruppe , Trennung/Scheidung (Gruppe fir Neue)“
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte
20 Uhr Selbsthilfegruppe ,Asperger-Syndrom*“ — Eltern
Ergotherapiepraxis Sépper, Am Potthof1 in Schwerte
Donnerstag, 2. Februar

15 Uhr Rheuma-Liga — Gruppentreffen fiir Mitglieder und Interessierte
Cafeteria im Marienkrankenhaus, Goethestr. 19 in Schwerte
19 Uhr Selbsthilfegruppe Trennung / Scheidung
AWO, Kleppingstr. 4 (Eingang hinterm Haus) in Schwerte
19 Uhr Selbsthilfegruppe alkoholabhéangiger Menschen ,Glasklar”

Haus der Diakonie, Kétterbachstr. 16 in Schwerte
Freitag, 3. Februar
Montag, 6. Februar
14 Uhr Selbsthilfegruppe ,Arthrose”
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte
18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Anonyme Alkoholiker*
Tagesklinik, Kleppingstr. 21 in Schwerte
Dienstag, 7. Februar
15.30-17 Uhr Rheuma-Liga, Sprechstunde
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte
Wahrend dieser Zeit auch telefonisch erreichbar unter 02304/240 70-14
19 Uhr Selbsthilfegruppe ,Schlafapnoe”
Aesculap-Forum, Am Ostentor 5 in Schwerte, 4. Etage (Aufzug vorhanden)
Mittwoch, 8. Februar
18.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,Selbstbehauptung”
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte
18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,,Anonyme Alkoholiker*
Ev. Gemeindehaus, LabuissierestraBe in Schwerte-Westhofen
Donnerstag, 9. Februar
14.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,ILCO* (Iserlohn/Schwerte)
St. Elisabeth Hospital, HochstraBe 63 (Aula oder Konferenzraum) in Iserlohn
17.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Menschen mit Psychiatrieerfahrung”



Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

19 Uhr Selbsthilfegruppe alkoholabhéangiger Menschen ,Glasklar”
Haus der Diakonie, Kétterbachstr. 16 in Schwerte
19 Uhr Selbsthilfegruppe Angste/Panik

Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

Freitag, 10. Februar

19 Uhr Selbsthilfegruppe ,Angehdrige von Menschen mit Depressionen*”
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

Montag, 13. Februar

14 Uhr Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose
Grete-MeiBner-Zentrum, Schitzenstr. 10 in Schwerte

18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,,Anonyme Alkoholiker*
Tagesklinik, Kleppingstr. 21 in Schwerte

Dienstag, 14. Februar

19.30 Uhr Selbsthilfegruppe Depressionen
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

Mittwoch, 15. Februar

10 Uhr Selbsthilfeinitiative ,dabei der arbeitskreis behindert, engagiert, integriert”
Eiscafe Matiuzzi am Bahnhof in Schwerte

18.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,Pubertat/Schule schwéanzen”
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,,Anonyme Alkoholiker*
Ev. Gemeindehaus, LabuissierestraBBe in Schwerte-Westhofen

19 Uhr Selbsthilfegruppe Ma-m-mut 2, Brustkrebsbetroffene
Grete-MeiBner-Zentrum, Schiitzenstr. 10 in Schwerte

19.30 Uhr Selbsthilfegruppe , Trennung/Scheidung (Gruppe fir Neue)*
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

Donnerstag, 16. Februar

19 Uhr Selbsthilfegruppe alkoholabhéangiger Menschen ,Glasklar”
Haus der Diakonie, Kétterbachstr. 16 in Schwerte
19 Uhr Selbsthilfegruppe Trennung / Scheidung

AWO, Kleppingstr. 4 (Eingang hinterm Haus) in Schwerte

Freitag, 17. Februar

Montag, 20. Februar

18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Anonyme Alkoholiker*
Tagesklinik, Kleppingstr. 21 in Schwerte

Dienstag, 21. Februar

19.00 Uhr Selbsthilfegruppe Junge MS-Betroffene
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

19.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Tauschring der Talente*
Treffen in der Rohrmeisterei Schwerte zum Austausch Uber den Tausch verschiede-
ner Talente und Dinge ohne Geld

Mittwoch, 22. Februar

18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,,Anonyme Alkoholiker*
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Ev. Gemeindehaus, LabuissierestraBe in Schwerte-Westhofen

Donnerstag, 23. Februar

17.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Menschen mit Psychiatrieerfahrung”
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

19 Uhr Selbsthilfegruppe alkoholabhangiger Menschen ,Glasklar”
Haus der Diakonie, Kétterbachstr. 16 in Schwerte
19 Uhr Selbsthilfegruppe Angste/Panik

Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

Freitag, 24. Februar

Montag, 27. Februar

19 Uhr Selbsthilfegrupe ,SOS-Ruhrtal; (S-chwerhdrigkeit, O-hrgerausche, S-chwindel)
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Anonyme Alkoholiker*
Tagesklinik, Kleppingstr. 21 in Schwerte

Dienstag, 28. Februar

19.30 Uhr Selbsthilfegruppe Depressionen
Nebenstelle des Kreisgesundheitsamtes, Treffpunkt Gesundheit, Multifunktionsraum,
Kleppingstr. 4 in Schwerte

Mittwoch, 29. Februar

18.30 Uhr Selbsthilfegruppe ,Anonyme Alkoholiker*
Ev. Gemeindehaus, LabuissierestraBe in Schwerte-Westhofen
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Holzwickede und Fréndenberg

Mittwoch, 1. Februar
15 Uhr Selbsthilfegruppe Diabetes Frondenberg
Allee-Cafe Frondenberg, Alleestr. 21
Donnerstag, 2. Februar
9.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,SeniorenClub - Aktives Alter*
Aktive Lebensgestaltung nach dem Berufsleben bzw. nach Tod des Partners
Katholisches Gemeindehaus, Dorfstr. 39 in Holzwickede
16 Uhr Selbsthilfegruppe Mut-fir-Krebsbetroffene
Alois-Gemmeke-Haus der Liebfrauengemeinde, Hauptstr. 51 in Holzwickede
Dienstag, 7. Februar
19 Uhr Blaues Kreuz
Ev. Gemeindehaus Holzwickede, Unnaer Str. 70
Donnerstag, 9. Februar
9.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,SeniorenClub - Aktives Alter*
Aktive Lebensgestaltung nach dem Berufsleben bzw. nach Tod des Partners
Katholisches Gemeindehaus, Dorfstr. 39 in Holzwickede
14.30 Uhr Selbsthilfegruppe ILCO, deutsche, Iserlohn/Schwerte
St. Elisabeth Hospital, Hochstr. 63 in Iserlohn, Aula oder Konferenzraum
Dienstag, 14. Februar
19 Uhr Blaues Kreuz
Ev. Gemeindehaus Holzwickede, Unnaer Str. 70
Donnerstag, 16. Februar
9.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,SeniorenClub - Aktives Alter*
Aktive Lebensgestaltung nach dem Berufsleben bzw. nach Tod des Partners
Katholisches Gemeindehaus, Dorfstr. 39 in Holzwickede
Dienstag, 21. Februar
19 Uhr Blaues Kreuz
Ev. Gemeindehaus Holzwickede, Unnaer Str. 70
Donnerstag, 23. Februar
9.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,SeniorenClub - Aktives Alter*
Aktive Lebensgestaltung nach dem Berufsleben bzw. nach Tod des Partners
Katholisches Gemeindehaus, Dorfstr. 39 in Holzwickede
Dienstag, 28. Februar
19 Uhr Blaues Kreuz
Ev. Gemeindehaus Holzwickede, Unnaer Str. 70
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