Veranstaltungen des Aesculap-Forums I. Halbjahr 2010

Dienstag, 09.03.2010, 19:30 Uhr

Zecken an allen Ecken: Wie grof ist die Gefahrdung?

Welche Krankheiten kdnnen durch Zecken auf uns und unsere Kinder tbertragen werden? Und wie
geféhrlich ist das? Es gibt Tipps zur Vorbeugung vor Zeckenbefall und was zu tun ist, wenn die
Plagegeister sich erst einmal festgebissen haben.

Referent: Thomas Kaluza, Kinderarzt aus Schwerte

Dienstag, 23.03.2010, 18:30 Uhr

Kehlkopfkrebs! Sind Sie gefahrdet?

Das Risiko an Kehlkopfkrebs zu erkranken steigt stetig an. Insbesondere Frauen sind zunehmend
betroffen.

Referent: Herr Dr. med. Hans Beige, Facharzt fir Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Belegarzt am
Marienkrankenhaus in Schwerte

12. bis 16 April 2010

Venen-Gesundheits-Check: Ihren Beinen zuliebe!

Wir bieten an diesen funf Tagen eine kostenlose Venenmessung an. Gerne nehmen wir uns Zeit fir
Sie und Uberprifen ihre Venenfunktion. Bitte reservieren Sie sich lhren persénlichen Termin
rechtzeitig unter Tel. 02304-17142!

Dienstag, 20. April 2010, 18:30 Uhr

Alarmstufe Rot! Thema Herzinfarkt

Noch immer ist der Herzinfarkt die haufigste Todesursache in Deutschland. Erstrebenswert ist es, die
Symptome des drohenden oder eingetretenen Herzinfarktes richtig zu deuten. Entscheidende
Bedeutung bei Behandlung und Vorbeugung kommt dem schnellen Handeln bei typischen Schmerzen
sowie der Vermeidung von Risikofaktoren zu. Diese kostenlose Informationsveranstaltung findet im
Klara-R6hrscheidt-Haus statt.

Referent: Herr Dr. med. Friedrich Fiegenbaum, Facharzt fiir Innere Medizin, Kardiologie, Sportmedizin
und Somnologie im Ev. Krankenhaus

Dienstag, 18. Mai 2010, 18:30 Uhr

Volkskrankheit Schwindel: Alles dreht sich um mich herum

Zwei Experten referieren aus fach- und hausarztlicher Sicht Gber das Phanomen ,Schwindel”, unter
dem viele Menschen leiden. Sie bringen Licht und System in die Vielfalt eines Erscheinungsbildes,
das sich in vielen Fallen problemlos erklaren lasst. Ebenso wird tiber mdgliche Ursachen und
ernsthaften Erkrankungen gesprochen.

Referenten:

Dr. med. J6rg Rimbach, Facharzt fir Allgemeinmedizin

Dr. med. Hans Beige, Facharzt fir HNO, Belegarzt am Marienkrankenhaus

Dienstag, 15. Juni 2010, 18:30 Uhr

Ruckenschmerzen: Es geht auch ohne!

Aufbau und Funktionsweise der Wirbelsaule sowie die daraus folgende Entstehung von
mechanischen und entzindlichen Erkrankungsformen werden an diesem Abend erlautert. Es gibt
Tipps zu verschiedenen Behandlungsmdglichkeiten, die entweder in der Physiotherapiepraxis oder
aber auch zu Hause angewandt werden kénnen.

Referenten:

Eva Buchbinder und Nico Cozza, Physiotherapeuten aus der Praxis Invivo am Ostentor



